
 

                

                      

                

 

 

 

 

                            (၂၀ ၂၀ - ၂ ၀ ၂၄) 

 

 

 

              

                           

               ၊                 

 

 

(             ၊                                     ၊ 

                                                     ) 

၂၀ ၂၁        ၊      
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       ၂  

၁.                ၊               ၊                                                    ၃ 

၂.                ၊               ၊                                      ၄ 

၃.                ၊               ၊                              ၊                       

                   ၅ 

၄.                ၊               ၊                                                       

၄. ။                          ၆ 

၄. ။                                 ၆ 

၄.ဂ ။                                           ၇ 

၄.ဃ။                                    ၈ 

၄. ။                                    ၉ 

၄. ။        ၁၀ 

၄. ။            ၁၁ 

၄. ။                                                  ၁၂ 

၄.  ။      −          ၁၄ 

၅.                                                ၁၅ 

                

•             ၁                                  ၁၆ 

•             ၂                                           ၁၈ 

•             ၃                                            
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၄.                ၊                ၊                                               

၄. ။                         

                                        ၊              ၊                           

                                 -                           ၏                          ။        ၏ 

                              ၊                                   ၊                   ၊ 

                                                   ။                 ၏               (၆ ၀)ဧ  

            ။                                                                                    

                                                                   ၍                                 

                        ။                             (၈၅)ဧ ၊      (၁၇ ၆)ဧ                         

                                                                              ။     

၄. ။                                

               ၏                                                      ၃၅°C                   

                      ၃ ၀°C            ။                                    ၊    ၊                         

                                                        ။ 

                                                                                                    

                                                      ။       (၁၇၆) ဧ               (၈၅) 

ဧ       ။                                                                    

                             ။      ၊         ၊     ၊                                        ။  

 

 

၄.ဂ။                                          

                                              (၃)    ၊                          (၃)            ။ 

                                       (၂)            ။ ၄                      ၄        ၏               

            ၀                              ။                                                         ၊ 
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         ၊                         ။                                              ၊                   

                        ၍                         ။  

               ၏                                                                                       

                                                    ၍                                              

                                                                 ၍                          

                           ၊                                            ၏ 

                                  ၍                            ၊                                    

                                                            ၍                     ၊              

                                                                            ၍                          

                                 ၊                                                                          ၊ 

                                                      ၊                                                   ၊ 

                                                                                     ၊                      

                                                                                      ၍                   ၊ 

                                                                      ၊                  ၊ 

                    ၊                                                                    

                                                                         ၍                          ။ 

၄.ဃ။                                   

               ၏                                                       ။                             

                                                                       ၍ 

                                                    ၊                               ၊        ၊                         

                           ၍                  ။                                                              

       ၊                                                          ၍                                                   

                                                                  ၍                     ၊                              

         ။ 

       ၊                                                                                              

                                                           ၍             ၎             
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                   ၍                                                                                          

        ။ 

                                         ၄                         ။                    

                                   (၄ ၀) ၊                      (၈၀)၊ 

                     (၄ ၅ )၊                                (၂၄)                                  ။ 

၄. ။                                   (         ၊                         ၊  

               ၊                     )  

                                                                         ၊          ၊ 

            ၊                     ၊                                      ၊                                    

                                (၁)            ။                                                  

                                          (၁)                 ။                ၏                     ( + ) 

(၁၀၀၀ ’ )             ( + ) (၉၀ ၀ ’ )          ။ 

                                                                                             ။ 

                                                                             ၊                                

                                              ။           ၍                                                 

                 ။ 

                                                       ။                                         

                       ။          ( 130)    ၊    (12 )                                                   ။ 

                                                                                                

                             ။                                                        

                                                      ။                                               

                        ။ 

၄. ။        

                                                                             

                               ။           /                                       (129)                

                 (238)                      ။       စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 
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စတုရန်ဵေပ(900)       ။                  ၏                                                  

                              ။                                         (၁)  ၊     (၁၄)  ၊        

(၁၅)           ။                              ၍                                              ။ 

                                                                       ။                   

                                                                     

                  ။                                                             ယ် လူရွယမ်ျောဵအတွ ် အလုပ် 

အ ိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ နည်ဵပါဵဆဲဖဖစ်သည်၊၊ 

၄. ။            

                                                  ၍                       ၍             

                                                                             ။                          

                                                                                      ၊                ၊ 

               ၊                    ။                                                       ၍            

                                                     ။                                                                                                                                                                                                                      

၄. ။                                                   

                                                                                         

                                                                     ။                      

                                                                                  ။ 

                                                   ၊          ၊                                           

                                                                            ။                       

                     ၊               ၊                         ၊                                  ။                 ၍ 

                                                                                             ၊                      ၊ 

                      ၍                     ၊                          ၊                              

                   ။ 

၄.  ။      -        

                         -                                            ။     -               

     ယူမှု အပိုင်ဵတွင်လည်ဵ ေ ျေဵရွာလူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ၏စဳနှုန်ဵမျောဵအရ ေ ာင်ဵစွာ သတ်မှတ်ထာဵက သည်၊၊             
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                                                                                         ။            

         ၊                                                                                             

                    ။                                                                         

                                                     ။ 

                              ၊                                   ၌                             

                                                    ၍               ၊                       ၌ 

                      ၊                                                        ၊ 

                             ၊                          ၊       ၊                              

                             (၁၂)                             ၍                  ။ 

                                                                               ၊               

                                                  ၊        ၊                                                

                  ၍                           ။ 

                                              ၏                          (၇၀၀ ၀ /−)             ၊ 

       ၊                                                       ၏                           (၁၀၀၀ ၀/ _ 

)              ။                                                            ၏                           

(၅ ၀၀၀/−)                                                         ၊        ၊                        

                 (၇၀၀၀ /  − )                              ( ၃ ၀၀၀ /  − )               ။ 

                                    ၊                                         ၍                         

                                ။ 
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၆.                                                

 

             

 

               

                                  ၁ 

                                               ၂ 

                    ၃ 

                                           ၄ 

                                     ၅ 

                                             ၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁)               ၊                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

                                                       

၁                     ၉/   (     )၁၈၅၄ ၉၉ ၄ ၀      ၀၉၄ ၀၂၅၁ ၇၉၇၃ 

၂                        ၉/   (     )၁၈၅၃ ၃ ၁ ၃ ၆               ၀၉၄ ၅၃ ၇၃ ၂၇ ၂၇ 

၃                        ၉/   (     )၂၀၀၈၀၅ ၃ ၆             ၀၉၂၅၆ ၃ ၆ ၆ ၉၈၈ 

၄                     ၁၂/   (     )၀၀၁၈ ၂၂ ၄ ၂            ၀၉၇၉၉၁၅ ၁၀၆ ၉ 

၅                    ၉/   (     )၀၈၁၇ ၁၂ ၅၅           ၀၉၆ ၈၃ ၆ ၁၁၃ ၀၄ 

၆                          ၉/   (     )၁၈၈၁ ၇၃ - ၅၀          ၀၉၂၆ ၃ ၃ ၃ ၉၁၄ ၇ 

၇                      ၉/   (     )၁၉၅၁၉၅ ၃ ၀          ၀၉၄ ၅၉၈၅၂၃ ၆ ၂ 

၈                        ၉/   (     )၂၆ ၅၁၅၉ ၄ ၅          ၀၉၈၈၈၂၄ ၇၈၁၀ 

၉                           ၉/   (     )၀၈၂၄ ၅၁ ၃ ၇           

၁၀                       ၉/   (     )၂၁ ၂၄ ၄ ၂ ၃ ၉          ၀၉၄ ၄ ၀၆ ၁၈၈၁၈ 

၁၁                ၉/   (     )၁၂ ၁၂ ၇၄ ၅၆ 
         

     
၀၉၂၁၆ ၅၉၉၄ 



 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပြေအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၃ ၂ ၂၀ ၅၂ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၄ ၀ ၆ ၃ ၁၀၃ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၇၅ ၅၅ ၁၃ ၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၇၅ ၅၀ ၁၂၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၂၀၀ ၁၀၁ ၃ ၀၁ 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၆ ၈ ၃ ၅ ၁၀၃ 

စုစုေပါင်ဵ ၄ ၉၀ ၃ ၂၄ ၈၁၄ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၁၈၉)            

ရင်ဵပမစ် …  (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ေအာက် ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစ မ ှ အသက် (၁) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် 

(၁၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပညဴ်မီ အရွယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစ်နှင်ဴ အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ် အရွယ်နှင်ဴ ၎င်ဵထက် အသက်ကကီဵသညဴ် အရွယ်မျောဵကုိ 

ဆိုလိုသည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       -                 ၊              ၊                       

                                      /                                                               ။  

 

(ြေ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်

ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို ေသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အိမ် ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၈၉ ၅၄ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၇၅ ၂၃ ၅ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လပု်ပြေင်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၆ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်

ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို ေသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အိမ် ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့  နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၅ ၁၃ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ ဖမင်ဴ လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၀ ၀ ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ ဖမင်ဴ လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ   ၀ ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်

ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို ေသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အိမ် ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွယေ်ရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယေ်ရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ်    နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ်    နိမ်ဴ  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်

ေသာ 

အပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို ေသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖပီဵ မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အိမ် ေထာင်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလိုက်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 အလုပ်သမာဵ /  ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလို ် 

အလုပ်သမာဵ 

   

၂၁ 

ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကိုင်သူမျောဵ  

 ိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ဖမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။                    ၊               ၊               ၏                     

                 :                                                                          ။ 

 

(ြေ-၂) လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလိကု် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလိကု် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွက်

ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၅၀ ၀၀ ၄ ၀၀၀ 



 

 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွက်

ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵဖမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

ဖခင်ဵ၊ ေမွဵဖမူဖခင်ဵ) 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵဖမစ်မျောဵ 

ထုတ်လပု်ဖခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၃ ၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ဖပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတကွ်ပဖငဴ်ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။                                                                          

                                            ၇၀ ၀၀                 ၄ ၀၀၀               ။ 

                                                                               ။ 

                                                    ၇၀၀၀              ။                       

                              ၂၀၀၀            ။ 

(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု 



 

 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရယိာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေဖမ ၈၅.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

ယာေဖမ / ေတာင်ယာေဖမ ၁၇၆.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေဖမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

 ိုင်ဵ /  ျွန်ဵေဖမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

ဓနိေတာေဖမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေဖမ ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

ေဖမလွတ် ေဖမလပ် ၀.၀၀ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၆ ၁.၀၀  

 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီဵစာဵြေဳယူလပု်ကိုင်လာြေဲဴဖပီဵ အေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေ ကာငဴ် 

စွန့်လတွ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်သည်ဴ ေပမနှငဴ် 

နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                 -                                                    

၈၅ ဧ               (၁ ၇၆)ဧ               ။           ၈၅ ဧ              ၁၇၆ 

ဧ                                                         ။                       

                             ။  

 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ ေတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 



 

 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ ေတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အဖခာဵတွင်ဵထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ ေ ျော ်မျေ ် 

စသည်။) 

မျောဵ   သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ  
လွယ်      ခ ်  

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် စသည်မျောဵ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  

လွယ်      ခ ်  

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပငမ်ျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျောဵ   သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  

လွယ် ခ ်  

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျောဵ   သင်ဴ    နည်ဵ     မရိှ   

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                 -                ၊                              

                                                  ။                              ။          ၊ 

                      ။  

 

 

 

 

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 



 

 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေဖမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေဖခအေန  အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတလ်ုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၃ ၅ ၁၀၂ ၄ ၆ ၁၁ 

 

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ေကျေဵရွာလုဳဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။                 -                                           ၏ 

                                                                                                

                                  ။  



 

 

(င)  ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရ အတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလိုက် အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက်မျောဵကို ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ်အပဳဴယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှငဴ် ၆ လက ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ်အပဳဴယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

အဖခာဵအစာေဖပာင်ဵလစဲာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာ ်အပဳဴယူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယပူြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                 - ။                 -                      ။ 



 

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရှိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နှငဴ်အထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵသညဴ် ပုဂ္ဂိုလ် ၁  ၁ 

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စု ၀ 

အဖခာဵေဒသသုိ္ဓ က ာဖမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ် ေနထိုင်လုပ် ိုင်ေနသည်ဴ 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 
၀ 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။                                                                           

                                                     ။  



 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

စဉ် ထိြေိုက်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန) ထိြေိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလုဳမှု ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၂ သဘာဝရင်ဵဖမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေဖမ၊ စို ်ပျေ ို ဵေရ) ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၃ ေရက ီဵဖခင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၄ မိုဵေခါင်ဖခင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၅ အေအဵလွန် ဲဖခင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၆ မုန်တိင်ုဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၇ ငလျေင် ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေဖမ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၀ ေဖမပပိုဖခင်ဵ၊ ေဖမဆီလွှာ ပျေ ်ယင်ွဵမှု ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာဖပုန်ဵတီဵဖခင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၂ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၄  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၅ ဖပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၇ လူ ုန် ူဵဖခင်ဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ ခ ်ခဲ 

စသည် 
ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယမ်ှုဆိုရာ၌ ေ ျေဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳဖခင်ဵ၊ ေရက ီဵဖခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ဖခင်ဵ 

စသညဴ်အေဖခအေနမျောဵ ဖဖစ်ေပ္ဒဖခင်ဵရိှပါ  ယင်ဵဖဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ် ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရိှပါ  ေ ျေဵရွာ၏ မည်သုိ္ဓေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု 



 

 

ခဳစာဵက ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ေထာင်စု ေအာ ် - နိမဴ်အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ 

အိမ်ေထာင်စု - လတ်အိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ေထာင်စု အထ ် - ဖမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။        ။ န်ေတာင်                                                      

                                                                                     ။ 



 

 

(င-၄)  ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၂ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၃ ေဖမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ  ျေေရာ ်နိုင်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု/  ူဵစ ်ေရာဂါ ထူေဖပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိုင်သူ 

ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၅ ဖမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထိုင်သူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုဖဖစ်နိုင်ေဖခမျောဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တွင် ေနထိုင်သူမျောဵ 
ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၇ ဖပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေဖပာင်ဵခဳရသူမျောဵ (IDP) ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၈ ေဖမနိမ်ဴပိုင်ဵ ေနထိုင်သူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထိုင်သူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုင်သူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၅ ေဆဵစွဲသူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၆  ူဵစ ်ေရာဂါရနိုင်ေဖခရိှေသာသူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၇ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၁၈ ေနရပ်ဖပန် အေဖခချေသူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  



 

 

စဉ် ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

၁၉ ေရွ့ေဖပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

၂၀  ာဵေမာင်ဵပပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ် မရိှ  

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ေ ျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵ စသည်တို္ဓသည် 

မည်သုိ္ဓေသာအေဖခအေနမျောဵတွင်  လွယ်လွယ ်ူ ူ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခို ်မှုရိှပါ  မည်မျှေအထိ 

ထိခို ်က ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                ၊                                         

                                                                         ။  



 

 

(၂) ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှ ဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ အေဖခအေန 

( ) ဖွဳ့ပဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေဖခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေဖခဖပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေဖခဖပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

 ိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ  

ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၂  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                 

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၃        

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၅ ၁၅ 

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵ

ေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                လုဳခခုဳ

ေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

 ိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၄           

၁  

၂  

၃  

၀ ၂၅ ၂၅ 

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၅        

၁  

၂  

၃  

၅ ၁၈ ၂၃ 

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵ

ေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                လုဳခခုဳ

ေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆  
၁  

၂ ၃  
   

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵ

ေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  

 ျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵ

ေမွဵဖမူေရဵ  

     ၊     ၊                  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ရင်ဵဖမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵဖခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေဖခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့ စသညဴ်။  



 

 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊  ိုယ်ထူ ိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                        ၊             ၊                       

                                     /                                               

                  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁        ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၂ Pact Myanmar ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  



 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေက ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵဖမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ 

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပုဳေငွပဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို္ဓငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို္ဓကို 

ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ဖပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် 

ချေတိ်ဆ ်ေဆာင်ရွ ်လျှေ ်ရိှပါသည်။



 

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုက်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် 
ေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာ

းဵ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ေဖမယာမဲဴ  - ေဖမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၂၅ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  က ာဵ ၁၃ ၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ာဵ  ၂၅ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၄ ေတာင်သူက ီဵ 

ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၉၄  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵသည် လယ်ယာေဖမအာဵလုဳဵ လုပ် ိုင်စာဵေသာ ် 

ေန၍ စီဵပွာဵအခ ်အခဲမှာ အသင်ဴအတင်ဴသာ ရိှသည် ို ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် ေရေသာက်( ေရရရှနိိုင်မှု 



 

 

ဧက) တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလိုက် 

(မှန်ရာ တစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၃ 
ဖမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၄ ေရသွင်ဵေဖမာင်ဵ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၁၆ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၆ လ ်ငင် ေရတွင်ဵ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

မေဖဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မေဖဖဆိုပါ  

၈ ေချောင်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလို ်  

ရိှ  

မရိှ  



 

 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရှနိိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလိုက် 

(မှန်ရာ တစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

မေဖဖဆိုပါ  မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                                                        

      ဧ                                          ။ 

 

  



 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်

းဵ 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵ သည်ဴ  

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိုအပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကို 

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရှနိိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကို သာ 

ေရွဵရန်) ယူန

စ ်

အန

ည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျေ

းာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မ ှ ထ ိ

     ၄ ၅      ၂၀ ၄ ၀ ၃ ၀ 
      

   

   

      

   

ဖမငဴ် လတ်

နိမဴ်  
ဖမငဴ် လတ် နိမဴ်  

        
ဖမငဴ် လတ်

နိမဴ်  

ဖမငဴ် လတ် 

နိမဴ်  

        
ဖမငဴ် လတ်

နိမဴ်  
ဖမငဴ် လတ် နိမဴ်   

      ၂၀      ၂ ၆ ၄            
ဖမငဴ် လတ် 

နိမဴ်  
ဖမငဴ် လတ ် နိမဴ်  

        
ဖမငဴ် လတ်

နိမဴ်  
ဖမငဴ် လတ် နိမဴ်  

        
ဖမငဴ် လတ်

နိမဴ်  
ဖမငဴ် လတ် နိမဴ်  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵ၊ နှမ်ဵ ို အမျောဵဆုဳဵစို ်ပျေ ို ဵေသာ်လည်ဵ ရာသီဉတုေပ္ဒမူတည်၍ 

သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ အနည်ဵ/အမျောဵရိှသည် ို ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 



 

 

(၄)   လယ်ယာသုဳဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူ အေရအတွက် 

ထွန်စ ် ၀ ၀ ၀ ၁၉၄ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၁ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလှ္ဓစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စ ် ၆ ၀ ၀ ၀ 

ေဖခနင်ဵေရတင်စ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဖမ ်ရိတ်စ ် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်…  (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                                   ၊          (၆)    ၊             

(၁)                                                                                                          ။ 

 

 

 

 

 

 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 



 

 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ြေျေတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေဖမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သင်ဴတင်ဴမျှေတ မေဖဖဆိုပါ  

လယ်ယာေဖမ အသဳုဵချေနိုင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သင်ဴတင်ဴမျှေတ မေဖဖဆိုပါ  

စို ်ပျေ ို ဵေရ အရင်ဵအဖမစ် ေပါမျောဵ အသင်ဴအတင်ဴရှိ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည် ရသည် မေဖဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ိုလွယ် ူစွာဝယ်ယနူိုင်သည် သီဵနှဳမျေ ို ဵေ

ေ့ဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

သဘာဝေဖမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေဖမကသဇာ နှင်ဴ 

အဖခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေဖမကသဇာနှင်ဴ 

အဖခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ်  ုန်သွယမ်ှု 
သီဵနှဳမျောဵ ို လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် ေရာင်ဵချေ 

နိုင်သည် သီဵနှဳမျောဵ ိုေရာင်ဵချေနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                                                               ။ 

   /                                                                                             

                               ။ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 



 

 

ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ 

ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို 

ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေဖမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေဖမဆီကသဇာမေ ာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် မေဖဖဆိုပါ  

လယ်ယာေဖမ အသဳုဵချေနိုင်မှု 

လယ်ယာေဖမတိုဵချဲေ့နိုင်မှုမရိှပါ လယ်ယာေဖမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေဖမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴ 

ရိှသည် ပလပ်ေဖမမျောဵရှိသည် ပလပ်ေဖမအသင်ဴအတင်ဴရိှ

သည် မေဖဖဆိုပါ  

စို ်ပျေ ို ဵေရ အရင်ဵအဖမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သဘာဝေဖမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေဖမကသဇာနှင်ဴ 

အဖခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေဖမကသဇာနှင်ဴ အဖခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လုဳဵဝမရ မေဖဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ်  ုန်သွယမ်ှု 

သီဵနှဳမျောဵ ို လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် 

မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ သီဵနှဳမျောဵ ိုေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါ 

မေဖဖဆိုပါ  

ဖျေ ်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာ ျေ အသင်ဴအတင်ဴ ျေ အနည်ဵငယ် 

မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                                                                         

                            ။ 



 

 

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၃ ၀ ၈၀ 

နို္ဓစာဵနွာဵ ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ဖမင်ဵ  ၀ ၀ 

ဖမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၂ ၉၀ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝ ် ၅ ၁၅ 

က  ် ၂၀ ၁၀၀ 

ဘ ဲ ၁ ၄ ၀ 

နွာဵေနာ ် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န် ၀ ၀ 

ပုဇွန် န် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵ ေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချေ ို  ငါဵဖမ်ဵလပု်ငန်ဵ ၀ ၀ 

 မ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလပု်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်…  (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                                                                      

                  ။ 



 

 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လပု်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ 

ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေဖမ ေပါမျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု အလုဳအေလာ ်ရနိုင် အသင်ဴအတင်ဴရနိုင် မေဖဖဆိုပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယ ူရနိုင် 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင် မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင် ေချေဵေငွ အသင်ဴအတင်ဴရနိုင် မေဖဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵဖမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှု နှင်ဴ နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။ 

မေဖဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ို လွယ ်ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် ေရာင်ဵချေနိုင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ို ေရာင်ဵချေနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေဖမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 
အလုဳအေလာ ်ရှိသည် အသင်ဴအတင်ဴရိှသည် မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵဖမူရန် ေရေဖမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ ေ ာင်ဵ သင်ဴတင်ဴမျှေတ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေဖဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေဖဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှမ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 



 

 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ 

ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ အ ူအညီနှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။ 

မေဖဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ို လွယ ်ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် ေရာင်ဵချေနိုင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ို ေရာင်ဵချေနိုင်သည် မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရှိနိုင်မှု လွယ ်ူသည် အသင်ဴအတင်ဴ လွယ် ူသည် မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                   ၊                                            ၊         ၊ 

                                                                                   ၊ 

                                                          ။  

 



 

 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လပု်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ 

နှင်ဴ ၂၁ ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေဖမ စာဵ ျေ ်ေဖမ ရှာဵပါဵသည် စာဵ ျေ ်ေဖမ လုဳဵဝမရိှပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည် ေရ လုဳဵဝမရိှပါ မေဖဖဆိုပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယ ူမရနိုင်ပါ မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ 

လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနိုင်ပါ ေချေဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵဖမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မေဖဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ နည်ဵပညာ 

ပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ို လွယ ်ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ို မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ မေဖဖဆိုပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေဖမေနရာ လုဳေလာ ်မှု 
အလုဳအေလာ ်မရှိပါ လုဳဵဝ မရိှပါ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵဖမူရန် ေရေဖမ 

အေနအထာဵ 
ေရေဖမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွ လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွမရပါ လုဳဵဝ ေချေဵေငွမရပါ မေဖဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ 

မေဖဖဆိုပါ  



 

 

ပပဿနာနှငဴ် 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ 

နှင်ဴ ၂၁ ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ် ဟု ယူဆေသာ 

အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ အ ူ အညီနှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယတ် ူ မရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ို လွယ ်ူစွာနှင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမှန် န်စွာဖဖငဴ် မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ို လုဳဵဝ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ မေဖဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရှိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။                ၏                                                      

                 ၊                                                                        ။ 



 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (မှန်ရာတစ်ြေုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ 

၂၃ ကို ြေျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွ ် ုန် မဟုတ် 

ေသာ အဖခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ို 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵ ွ ်ရှိဖခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည် ေစျေဵ ွ ် အသင်ဴအတင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာ အသိအဖမင်ရိှဖခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေဖခအေန ို ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည် မေဖဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ေ ာင်ဵ သင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

 ုန်က မ်ဵ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ေပါမျောဵ သင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ေ ာင်ဵ သင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည် ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေဖဖဆိုပါ  

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်

ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှဖခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတ ်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှင်ဴ 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတ ်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။ မေဖဖဆိုပါ  

အလုပ်နှင်ဴ လို ်ေလျောညီေထွဖဖစ် ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵဖပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခု ို  

တတ်ေဖမာ ်ဖခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေဖမာ ်သည် အသင်ဴအတင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

အလုပ်အ ိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။        န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် လုပ်သာဵအင်အာဵ အသင်ဴအတင်ဴသာရရိှနိုင်သည် ို ေတွ့ရိှရပါသည်။ 



 

 

 

(၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အြေက် အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁  ို ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေဖဖဆိုရန်။ 

ေဖဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရှိပါ  “မေဖဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အ ွ ် ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ လုဳဵဝမရိှ မေဖဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာ အဖခာဵ ေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ို 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵ ွ ်ရှိဖခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ ေစျေဵ ွ ်မရိှ မေဖဖဆိုပါ  

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာ အသိအဖမင်ရိှဖခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေဖခအေန ို ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည် လုဳဵဝ 

နာဵမလည် မေဖဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ညဳဴ အလွန်ညဳဴ မေဖဖဆိုပါ  

 ုန်က မ်ဵ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရှိမှု နည်ဵသည်  ုန်က မ်ဵ မရိှပါ မေဖဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ လုဳဵဝ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွမရရိှပါ ေချေဵေငွမရပါ 

မေဖဖဆိုပါ  

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်ရ

့ာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှဖခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵ 

တ ်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ နည်ဵပညာနှင်ဴ 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတ ် မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ မေဖဖဆိုပါ  

အလုပ်နှင်ဴ လို ်ေလျောညီေထွ ဖဖစ် ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) အသ ်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵဖပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခု ို  

တတ်ေဖမာ ်ဖခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေဖမာ ်ဖခင်ဵ မရိှ လုဳဵဝ မတတ် မေဖဖဆိုပါ 

 

အလုပ်အ ိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ အလုပ်အ ိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မရိှ 

မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။        ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင်  ုန်က မ်ဵမရိှဖခင်ဵ၊ ထွ ် ုန်ေဈဵ ွ ်မရိှဖခင်ဵ စသညဴ် 

အခ ်ခဲမျောဵရိှပါသည်။ 



 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အြေျေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အြေျေနိ်ကာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာ

င်စု အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ လာ 

ေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စု 

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၇ ၄ ၃ ၇ ၂ ၀ ၂ ၆ ၃ ၉ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပငပ်သုိ္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

         

၆ လ အထိ 

၄ ၃ ၇    ၄ ၃ ၇ 

၁၂ လ အထိ 

         

၁၂ လ အထ ်    ၂  ၂ ၂  ၂ 

ရင်ဵပမစ်…  (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 



 

 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာဖခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ဖဖငဴ် မခွဲဖခာဵဘ၊ဲ က ာဖမငဴ်ချေနိ် အနည်ဵအမျောဵ မ န့်သတ်ဘ၊ဲ မည်သညဴ် အေက ာင်ဵအရင်ဵေက ာင်ဴ 

ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရသည် ဖဖစ်ေစ ာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နုိင်ငဳဖခာဵသုိ္ဓဖဖစ်ေစ၊ ဖပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေက ဵသုိ္ဓဖဖစ်ေစ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵ ို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ဖဖငဴ် ေရွှေ့ေဖပာင်ဵအေဖခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵဝငပ်ါသည်။ 

သာဵသမီဵ နှင်ဴ ေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင် ခိုလှုရဳန်၊ မှီခိုရန် သွာဵေရာ ်အေဖခချေေနေသာ၊  ျေန်ဵမာေရဵအရ အပမဲတမ်ဵ 

ေရွှေ့ေဖပာင်ဵေနထိုင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလမ်ျောဵသည် ဤဇယာဵတင်ွ အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။  ေခတ္တ 

ပညာသွာဵေရာ ်သင်က ာဵေနသူမျောဵ၊ ေခတ္တ  ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှ ခဳယေူနသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ယခင်  ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစ ာမူ ယခုလ ်ရိှ ာလတွင် မူလဌာေနတွင် ဖပန်လည် 

အေဖခချေေနထိုင်လျှေ ်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင် ေ ျေဵရွာတွင် အဓိ လုပ်ငန်ဵအေနဖဖင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ို လုပ် ိုင်က ပပီဵ 

အဖခာဵစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုင်ရာတွင် ဝင်ေငွနည်ဵပါဵေသာေက ာင်ဴ ဝင်ေငွပိုမိုရရိှသညဴ် အဖခာဵေဒသသို္ဓ 

ေရွ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာအလုပ်လုပ်က သည် ိုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမိုေ ာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အ ိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွ အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် ၉ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ အေက ာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပ ္ခဖဖစ်ပွာဵမှုေက ာငဴ် လုဳခခုဳမှု မရိှသည်ဴ အေက ာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ  ိစ္စမျောဵေက ာင်ဴ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျေ ို ဵအမည် ခွဲဖခာဵမေဖာ်ဖပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေက ာင်ဵအရင်ဵ ို ေဖဖဆိုထာဵဖခင်ဵ/ 

ေဖဖဆိုလိုဖခင်ဵမရိှ 

၀ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။  ။                                                                         

                                                         ။ 



 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ ဖပန်ပို္ဓေငွ ို မှီခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ၉ - ၉ ၀ 

၂ 

ဖပန်ပို္ဓေငွ လမ်ဵေက ာင်ဵမျောဵ 

 ။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) - 

 ခ။ ဘဏ် ၉ 

ဂ။ လူက ုဳဖဖင်ဴလွှဲပို္ဓဖခင်ဵ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ေရွ့ေဖပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵမှ ဖပန်ပို္ဓေငွ ို မှီခိုေသာ အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်သာ မှီခိုက ပပီဵ အမျောဵအာဵဖဖငဴ် ဘဏ်မှေပဵပို္ဓက ပါသည်။ 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပြေအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (ပမို့/ ရွာ)                             

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခု ို 

ခန့်မှန်ဵပပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် ၅ မှ ၁၀ 

မိုင် ၁၀မှ ၁၅မိုင် ၁၅ မိုင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် ၂၁ 

မှ ၃၀ မိုင် ၃၀ မှ ၅၀ မိုင် ၅၁ မှ 

၁၀၀ ၁၀၀ မိုင် အထ ်  

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင် ယ်  

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ ရထာဵ    

သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ် ေလှ  

စ ်ေလှ  

ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင် ယ်  

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ ရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ် ေလှ  

စ ်ေလှ  

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 

နှင်ဴအထ ်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ 

 ုန်ေဖခာ ်) မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် ေဆာ ်လုပ်ေရဵပ

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ 

 ုန်ေဖခာ ်) မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် ေဆာ ်လုပ်ေ



 

 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

စ္စည်ဵမျောဵ၊ ပရိေဘာဂမျောဵ ပစ္စည်ဵစုဳ 

ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင်  

ေ့ဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျောဵ ပစ္စည်ဵစုဳ 

ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင်  

ေစျေဵအေဖခခဳအေဆာ ်အဦ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။  န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ရွာေဈဵနှင်ဴ (၅)ရ ်တစ်ေဈဵခင်ဵေသာေဈဵဖဖစ်ပပီဵ ၎င်ဵေဈဵသို္ဓ 

စာဵေသာ ် ုန်မျောဵ ေရာင်ဝယ်ေဖာ ် ာဵပါသည်။ ပစ္စည်ဵစုဳရရိှနိုင်ရန်အတွ ် မိတ္ထီလာေဈဵသို္ဓ 

ေရာင်ဵဝယ်ေဖာ ် ာဵက ပါသည်။ 

 



 

 

(င) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေက်အြေဲ

မျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် (ဖမန်မာဴ 

လယ်ယာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵဘ

ဏ/် 

ဖမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘ

ဏ)် 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ 

 ာလရှည်ေချေ

့ဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀%ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထ ် 

 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ 

 ာလရှည်ေချေ

့ဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ 

မ၅ှ% ၅ မှ 

၁၀% 

၁၀%ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလိ  အေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ  ာလရှည်

ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ တစ် 

နှစ်ထိ တစ် 

နှစ်နှင်ဴ အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀% ၁၀% 

ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

အဖွဲ့အလို ် ေငွစု/ 

ေငွေချေဵ အစီအစဉ် 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ  ာလရှည်

ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ 

မ၂ှ% ၂ 

မှ ၅% ၅ 

မ၁ှ၀% ၁၀%

ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ 

 ာလရှည်ေချေ

ေန့စဉ် လစဉ် 

၃-၆ လ 

အတွင်ဵ ၆လ 

မှတစ်နှစ်ထိ တ

စ်နှစ်နှင်ဴ အထ ် 

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည်  

မရိှပါ  



 

 

ေြေျေဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေက်အြေဲ

မျောဵ 

့ဵေငွ    

အေပါင်ဆိုင် 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ  ာလ 

ရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ် လစဉ် 

၃-၆လ 

အတွင်ဵ ၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ 

၅% ၅ 

မ၁ှ၀% ၁၀% 

ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျေ

့ာဵ 

 ာလတိုေချေဵေငွ 

 ာလလတ်ေချေဵ

ေငွ  ာလရှည်ေချေ

့ဵေငွ  

ေန့စဉ် လစဉ် 

၃-၆ လ 

အတွင်ဵ ၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ်  

အတိုဵမဲဴ ၁ မှ 

၂% ၂ မှ ၅% 

၅ မှ 

၁၀% ၁၀% 

ထ ်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရက်မှ 

အမျောဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထ၊ိ ကာလလတ်ေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ေြေျေဵေငွဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ 

၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရှည် ကာစွာေြေျေဵေပဵေသာ 

ေြေျေဵေငွမျောဵရှိြေဲဴေသာ ကာလရှည်ေြေျေဵေငွတွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ဖမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵဘဏ် ေချေဵယူရာတွင် အေပါင်ပစ္စည်ဵ 

ပုဳစဳ(၇)မျောဵလိုအပ်၍ အတိုဵနှုန်ဵမှာ(၁ ျေပ်မှ ၂ ျေပ်) နှုန်ဵေပဵေချေရပပီဵ သမဝါယမ ေချေဵေငွနှင်ဴ အဖွဲ့လို ်ေငွစု/ေငွေချေဵ 

သည် အေပါင်ပစ္စည်ဵမလိုဘ ဲအတိုဵနှုန်ဵ(၂ ျေပ်)ဖဖငဴ် ေပဵေဆာင်ရပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် လက်ရှအိေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွက် လက်ရှိအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေပြေအေန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ” ဟု ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို။)) 



 

 

အေပြေအေန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ” ဟု ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို။)) 

ေဖမဆီကသဇာ အေဖခအေန ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အပငမ်ျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵအဖမစ် ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အဖခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှ မရိှ  ဖမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင် ေ ျေဵရွာတွင် မိုဵေခါင်ဖခင်ဵ၊ ေရရှာဵပါဵဖခင်ဵတို္ဓေက ာင်ဴ ေဖမဆီ၊ ေဖမနှစ် 

စုပ်ယူပျေ ်စီဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

 



 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ ဖပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၈ ၂ ၁၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၂၅ ၃ ၅ ၆ ၀ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၃ ၀၀ ၂၄ ၇ ၅၄ ၇ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၄ ၀ ၂၀ ၆ ၀ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် အဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၁၂ ၈ ၂၀ 

ရင်ဵပမစ်      အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/ တက်ေရာက် ဆဲသူမျောဵကိုသာ ပဖညဴ် သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  

ေဖာ်ပပပါအြေျေက်နှင်ဴ ကိုက်ညီြေျေင်ဵမရှိြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖညဴ်သွင်ဵပြေင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ 

မှတ်ြေျေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵ ပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပြေအေနကို ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေကာက်ယြူေျေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် ပညာသင် ကာဵ ေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵထွက်) ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵ အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ 

ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို ဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက 

သက်ဆိုင်ရာ အတန်ဵပညာအဆငဴ်အလိုက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ (Grade4) ေအာင်ပမင်ဖပီဵ 
အလယ်တန်ဵပညာ ဆက်လက်သင် ကာဵပြေင်ဵမရှိပါက “မူလတန်ဵ အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ 

အေပြေြေဳပညာ မူလတန်ဵပညာကို သင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ်ကို ေကျော်လွန်ဖပီဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ မတတ်ပါက 

“စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် စာတ ်ေဖမာ ်မှုအေနဖဖငဴ် (၉၈ရာခိုင်နှုန်ဵ) ေ ျော်ရိှသည် 

 ိုေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 



 

 

(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၅၉ ၇၀ ၁၂၉ 

အလယ်တန်ဵ  ၁၂၅ ၁၁၃ ၂၃ ၈ 

အထ ်တန်ဵ  ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၅ ၁၈ ၂၃ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကိုသာ 

ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင ်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကို အေပြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵအရ ေ ျောင်ဵေနအရွယ ်ေလဵ မျောဵအာဵလုဳဵ 

ေ ျောင်ဵေနက သည် ို ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ မူလွန် အလ

ယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တ

န်ဵ အထ ်တန်ဵ(ခွဲ)

အထ ်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွန် အလ

ယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တ

န်ဵ အထ ်တန်ဵ(ခွဲ)

အထ ်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလွန် အလ

ယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တ

န်ဵ အထ ်တန်ဵ(ခွဲ)

အထ ်တန်ဵ  

ခ။ ရွာမှ အ ွာအေဝဵ 

(မိုင်) 

၀ မှ ၁မိုင် ၁ မိုင် မှ 

၃မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထ ်  

ဂ။ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု  

ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင်

 ယ်  ာဵ  

ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင်

 ယ်  ာဵ  

ေဖခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင်

 ယ်  ာဵ  

ဃ။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ က မ်ဵခင်ဵ 
၉ ၀၀   ၀ ၀ 



 

 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ 

အရည်အေသွဵ 
ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

စ။ ေ ျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 

လုဳေလာ ်မှု  

လုဳေလာ ်မှုရိှသည်  

မလုဳေလာ ်ပါ  

လုဳေလာ ်မှုရိှသည်  

မလုဳေလာ ်ပါ  

လုဳေလာ ်မှုရိှသည်  

မလုဳေလာ ်ပါ  

ဆ။ ေ ျောင်ဵအိမ်သာ 

အေဖခအေန 

ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ

မရိှ  

ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ

မရိှ  

ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ

မရိှ  

စျေ။ ေ ျောင်ဵအာဟာရ 

တို ်ေ ျွဵမှု  

တို ်ေ ျွဵမှုရှိသည်  

တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ  

တို ်ေ ျွဵမှုရှိသည်  

တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ  

တို ်ေ ျွဵမှုရှိသည်  

တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေ ျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၁၄ ၁၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ျေဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ ေပဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရယိာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှပပီဵ အထ ်တန်ဵပညာ ို မိတ္ထီလာပမို့သို္ဓ 

သွာဵေရာ ်သင်ယူရပါသည်။ 



 

 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြေဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာ ် မလုဳေလာ ်  

တပည် ဴ- ဆရာ အချေ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာ ် ၄၀: ၁ အထ ်  

မူလတန်ဵပညာ ေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ လတ် မျောဵ  

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှ မရိှ  

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵ ိရိယာ လုဳေလာ ် မလုဳေလာ ်  

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
ဖမငဴ် အသင်ဴအတင်ဴ  

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှ နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ  

 
ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ဆရာ/မ အချေ ို ဵ နှင်ဴ ေ ျောင်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ လုဳေလာ ် မှုရိှ ပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှော ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၃ ငှ ်ဖျောဵ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေက ာင်ဵ  ူဵစ ်ေရာဂါ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် 

 ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ 
ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၆ တီဘီ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၇ ဆီဵချေ ို  ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  



 

 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၈ ေသွဵတိုဵ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ချေ ို ့တဲဴမှု ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၁ အဖခာဵ  ူဵစ ်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ ဖမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 
ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် အဖဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါအေနဖဖငဴ် အထူဵတလည် မရိှေသာ်လည်ဵ 

ဆီချေ ို ၊ ေသွဵတိုဵေရာဂါမျောဵသာ တစ်ခါတစ်ရဳဖဖစ်ပွာဵေနသည် ို ေလဴလာေတွ့ရှိ ရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယေ်ဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယေ်ဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယေ်ဆဵထိုဵပြေင်ဵ (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ပြေစ်ရန်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ က  ်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ ရိှ  မရိှ  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵခိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင်  ာလအတွင်ဵ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အဖခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထိုဵနှဳမှု ရိှ  မရိှ  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အဖမင်ဴ၊ အေလဵချေနိ်၊ လ ်ေမာင်ဵပတ်) ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။  န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင်  ာ ွယေ်ဆဵထိုဵ နှဳမှု အေဖခအေနမှာ ပုဳမှန်  ာ ွယေ်ဆဵ 

မျောဵထိုဵေပဵေလဴရိှေက ာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ကုတင် လုဳေလာက်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

ရိှ  

မရိှ  



 

 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ကုတင် လုဳေလာက်မှု 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

တို ်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

ရိှ  

မရိှ  

ပမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

ရိှ  

မရိှ  

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရိှသည်  

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရိှပါ  

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ို စနစ်တ ျေ 

သုိေလှာင်ထာဵသည်  

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ို စနစ် 

တ ျေ သုိေလှာင်ထာဵဖခင်ဵ မရှိပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။  န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵရိှ၍  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် 

ပတ်သ ်ပပီဵ ေဆဵ ုသမှုအခ ်ခဲ မရိှပါေက ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဈ) ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သုဳဵေရ ရရိှနိုင်မှု 



 

 

ေရရရှနိိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာက်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှိပါက 

“ရှိ”၊ မရှိပါက “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှိ” ဟု ေပဖ ဆို 

ထာဵပါက ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” 

ဟု ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သုဳဵေရ ရရှိ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
 ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

 

 

အဝီစိတွင်ဵ/  

တုဳ င် 
၁၉၄ ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 

သုိေလှာင် န်  
၀ ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

ဖမစ်/ေချောင်ဵေရ 
၀ 

 
ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

ေရ န် ၀ ရိှ မရိှ  
ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ေနွ  

မိုဵ  



 

 

ေရရရှနိိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ

ေးာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာက်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှိပါက 

“ရှိ”၊ မရှိပါက “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှိ” ဟု ေပဖ ဆို 

ထာဵပါက ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” 

ဟု ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သုဳဵေရ ရရှိ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ညဳဴ  ေဆာင်ဵ  

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀ ရိှ မရိှ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

ေနွ  

မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင်  န်ရိှေသာ်လည်ဵ ေရအရနည်ဵပပီဵ အဝီစိတွင်ဵမျောဵမှ ေနွ၊ မိုဵ၊ ေဆာင်ဵ 

ေရမျောဵရရှိပါသည်။ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုမှာ ရွာဦဵဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵရိှ အဝီစိတွင်ဵမှ ေရသဳုဵစွဲေနသည် ို 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲ အိမ်သာ ၀ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၁၉၄ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၀ 

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရိှ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ။ န်ေတာင်ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုတိင်ုဵ ယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲက ပါသည်။



 

 

(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴေသာ 

အြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် တက်ေရာက် 

သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေုကို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

တ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  
ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေ ျေဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ တွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု  
ရိှ  မရိှ  

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ 

မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယဖဖစ် ဖွယ ်

အက မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) တိုင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ  မရိှ  

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ် ဥပေဒ နှငဴ် 

တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ် လူထု၏ အသိ အဖမင်ရိှမှု 
ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ န်ေတာင်                                            ၊                    

                                                                     ။



 

 

(ဋ) အေပြေြေဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပြေအေန 

(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှမိှု အေပြေအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ 
အရည်အေသွ

းဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 

၁ ၂ ၃ 

၄ ၅  

 

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 

၁ ၂ 

၃ 

၄ 

၅  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထ ်  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ြေင်ဵ လမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေြေျောလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - 

၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                      

              ။ 

 

(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု အေပြေအေန 



 

 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

 ွန် ရစ် 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

က ိုဵတဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ဝါဵတတဳာဵ  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရ ပန်  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရေ ျော်  

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ကန်ေတာင်ေကျေဵရွာတွင်တဳတာဵတည်ရှိမှုအေပြေအေန စစ်တမ်ဵေကာက်ယူ ထာဵပြေင်ဵမရှိပါ။ 



 

 

(ဋ-၃) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက် ရှိ အသဳုဵမပပုပါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလိုက် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ဖမစ်ေက ာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထ ်  

အသဳုဵမဖပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပငလ်ယ်ေရေက ာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထ ်  

အသဳုဵမဖပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                       

              ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက ်

ေလှ 

စက ်

ဘီဵ  

ေမာ် 

ေတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ကယ ်

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ  

လှည်ဵ 

နွာဵ 

လှည်ဵ 

အေရအတွ ်      ၀ ၀ ၀ ၁၃ ၀ ၁ ၀ ၁၂ ၀ 

၁၀ 

 

 



 

 

ရင်ဵပမစ်    အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ကန်ေတာင်ေကျေဵရွာတွင် သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ ပမင်ဵလှည်ဵမျောဵမရှိေသာ်လည်ဵ လိုအပ်ပါက 

အပြောဵေကျေဵရွာမျောဵမှ ဌာဵရမ်ဵအသဳုဵပပု ကပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၁၃ ၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

ဆိုလာစနစ် ၄ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

ဇီဝေလာင်စာ ၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

အမျေ ို ဵအမည်ခွဲဖခာဵ 

ေဖာ်ဖပဖခင်ဵမဖပုနိုင် ေသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  ရိှ မရိှ  

လျှေပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမဖပုနိုင်ေသာ ၆ ၀   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ကန်ေတာင်ေကျေဵရွာတွင် လျှပ်စစ်ဓါတ်အာဵလိုင်ဵအတွက် ဓါတ်တိင်ုစိုက်ထူပြေင်ဵ၊ 

ကကိုဵသွယ်ပြေင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ပဖငဴ် ေဆာင်ရွက်ထာဵသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယေ်ရဵနှငဴ် သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအြေျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၁၉၄ ၀ ၁၅၀ ၃ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယမူှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                 ။ 



 

 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေဖဖရန် ေနရာမျောဵ ေပျောပ်ွဲရွှေင်ပွဲ 

မျောဵ ရိှဖခင်ဵ 
ရိှ မရိှ မေဖဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆို  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆိုပါ  

အာဵ စာဵနှင်ဴ  ာယေလဴ ျေင်ဴခန်ဵမျောဵ ဖပုလုပ်ရန် ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာ ်အ ူဖပုပစ္စည်ဵမျောဵ ရိှဖခင်ဵ 
ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆိုပါ  

ဖွဳ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ မေဖဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှု အေမွအနှစ်မျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ ်ဖခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရိှ နည်ဵ မျောဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ို မိမိ ိုယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယနူိုင်မညဴ် 

ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာက ညဴ်တို ်မျောဵ စသည် 

တို္ဓတွင် ဝင်ေရာ ် ေလဴလာသင်ယူနိုင်ဖခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ကန်ေတာင်ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵမှာ ဘာသာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု ရှိပါသည်။ ေဘာလုဳဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ လူငယ်အာဵကစာဵကွင်ဵနှင်ဴ စာ ကညဴ်တိုက် ရရှရိန် 

လိုအပ်ပါသည်။ 

 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 



 

 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

တယလ်ီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ ေက ဵနန်ဵ လိုင်ဵ၊ 

အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ ရုပ်ဖမင်သဳက ာဵလိင်ုဵ၊ ေရဒီယိလုိုင်ဵ စေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေ ်အလ ် ဖဖန့်ေဝဖခင်ဵ ဆိုင်ရာ 

အေထာ ်အ ူဖပု အေဆာ ်အဦမျောဵရိှဖခင်ဵ 

ရိှ  မရိှ  မေဖဖဆိုပါ  

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ို ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ရိှ  မရိှ  မေဖဖဆိုပါ  

လူထုအေဖခဖပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှောဴချေေရဵ အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  မေဖဖဆိုပါ  

မှုခင်ဵမျောဵ  ာ ွယတ်ာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆိုင် 

ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵဖခင်ဵ 
ရိှ  မရိှ  မေဖဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                         ၊                                   ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 

စဉ် မှုြေင်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 

၁ လူ ုန် ူဵမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အက မ်ဵဖ ်မှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                            ။ 

 



 

 

 

 



 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပြေပပဇယာဵ(မိတ္ထီလာဖမို့နယ်၊ကန်ေတာင်အုပ်စု၊ ကန်ေတာင်ေကျေဵရွာ) 

စဉ် ပပဿနာ/အြေက်အြေဲ ပဖစ်ရသည်ဴအေ ကာင်ဵအရင်ဵ အေပြေအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ်စိန်ေြေ္ဒမှု ပဖစ်နိင်ုေပြေေပဖရှင်ဵနည်ဵလမ်ဵ မျောဵ အဆိုပပုစီမဳြေျေက်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ အေပြေြေဳအေဆာက်အဦ (လမ်ဵ၊တဳတာဵ၊အပြောဵအေဆာက်အဦ) 

  ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာသဘာဝေဖမ 

သာဵလမ်ဵဖဖစ်ပပီဵ၊လမ်ဵမျေ ်နှာ 
ဖပငည်ီညာမှုမရိှဘဲေနွအခါ 

ဖုန်ထူထပ်ဖခင်ဵ၊ မိုဵအခါဗွ ်ထူ 

ေသာေက ာငဴ် သွာဵလာရ ခ ်ခဲ 

ဖခင်ဵ၊ 

 

 ဦဵစီဵ ဦဵေဆာင်၍ေဆာင်ရွ ် မည်ဴ 

အဖွဲ့အစည်ဵမရိှဖခင်ဵ၊ 
                           ၊ 

 အဆင်ဴဖမှင်ဴတင်ရန် လမ်ဵ 

အ ျေယ် အလုဳေလာ ် ရိှဖခင်ဵ။ 
 လုပ်သာဵအင်အာဵရှိဖခင်ဵ။ 

 လိုအပ်သညဴ်ပစ္စည်ဵမျောဵ 

အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူရရိှ 

နိုင်ဖခင်ဵ။ 

                             

                         
               ၊ 

 ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၊ ေငွေက ဵအလှူ 

ရှင်မျောဵနှငဴ် ချေတိ်ဆ ် နိုင်မှုမရှိ 

ဖခင်ဵ၊ 

 နည်ဵပညာ အခ ်အခဲ ရိှဖခင်ဵ။ 
 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵအာဵအဆ

ငဴ်ဖမှငဴ်တင်နိုင်ေရဵ စည်ဵ 
ရုဳဵလှုဳ့ေဆာ်ဖခင်ဵ၊ 

 လမ်ဵေ ာ်မတီ(သုိ္ဓ)ေ ျေဵရွာဖွဳ့ပဖို

့ဵေရဵေ ာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖခင်ဵ၊ 

 ေ ာ်မတီမှ လမ်ဵအဆငဴ်ဖမှငဴ် 

တင် နိုင်ေရဵ အစီအစဉ်မျောဵ 
ေရဵဆွထဲာဵဖခင်ဵ၊ 

 ေ ာ်မတီမှဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၊ေငွ 

ေက ဵအလှူရှင်မျောဵနှငဴ် 

ချေတိ်ဆ ် ေဆာင်ရွ ်ဖခင်ဵ၊ 

  ေ ျေဵရွာလူထုမှ လုပ်အာဵ (သုိ္ဓ) 
ထည်ဴဝင်ေငွပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် လာ 

ေအာင်စည်ဵရုဳဵ လှုဳ့ေဆာ် 

ေဆာင်ရွ ်ဖခင်ဵ၊ 

ေကျေဵရွာတွင်ဵသဘာဝေပမသာဵလမ်ဵ

အာဵအဆငဴ်ပမှငဴ်တင်နိုင်ေရဵ၊ 
လမ်ဵေပမအကျေယ်တသမတ် 

တည်ဵရှိေရဵ စီမဳြေျေက် 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵသဘာဝေဖမသာဵ 

လမ်ဵအာဵအဆငဴ်ဖမှငဴ်တင်နိုင် ေရဵ 

ရာသီမေရွဵ သွာဵလာ နိုင်သညဴ် 
 ွန် ရစ်လမ်ဵ ခင်ဵရန်။ 

 

၂                                         

                         

                      

                     

          ။ 
 

                   /          

                       ။  

                ၍          

          ။ 
      ၍               ။ 

                  

                    

          ။ 

                              

                           

         ။ 

                
                         

                         ။ 

                             

                       

                     ၊ 

            (    )         
                                  ၊ 

          

                           

                           ၊ 

                          

                       

                            

                        

               
                        

                      ။ 



 

 

                          

                       ၊ 

                       (     ) 

                             
                           ။ 

၃ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

  စို ်ပျေ ို ဵေရ လုဳေလာ ်မှု မရိှဖခင်ဵ။ 

 

 မိုဵေရလုဳေလာ ်မှု မရိှဖခင်ဵ/ 

မေ ာင်ဵဖခင်ဵ၊ မိတ္ထလီာ န်မှ 

 န်ေတာင် န်သုိ္ဓ ေရမပို္ဓ 
ေပဵနိုင်ဖခင်ဵ။ 

 

 ေရသွယ်ယူရန် ေရအရင်ဵ အဖမစ် 

အလုဳေလာ ်ရိှဖခင်ဵ (သုိ္ဓ) 

ဖမစ်ေချောင်ဵနှငဴ်နီဵဖခင်ဵ၊ 
ေဖမေအာ ်ေရ ရရိှနိုင်ဖခင်ဵ။ 

 အရင်ဵအနှီဵ မရှိဖခင်ဵ၊ နည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵဖခင်ဵ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆ ်မှု 
အာဵနည်ဵဖခင်ဵ။ 

 

 အစိုဵရဌာနမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆ ် 

ေဆာင်ရွ ်ဖခင်ဵ၊ နည်ဵပညာ 

အ ူအညီ ရယူဖခင်ဵ။ 

 မေ ာင်ဵဖခင်ဵ၊ မိတ္ထလီာ န်မှ 

 န်ေတာင် န်သုိ္ဓ ေရ ေပဵပို္ဓ 

ေပဵနိုင်ဖခင်ဵ။ 

၄        

  ေ ျေဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵ 

ေ ျောင်ဵ ရှိပပီဵ ေ ျောင်ဵေဆာင် 

မလုဳေလာ ်ဖခင်ဵ။ 
 

 ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရနှင်ဴ ေ ျောင်ဵ 

ေဆာင်မမျှေတဖခင်ဵ။ 

 
 

 ေ ျောင်ဵေဆာင်သစ် 

ေဆာ ်လုပ်ရန် ေဖမ ေနရာ 

ရိှဖခင်ဵ။ 
 

 ေငွေက ဵမရိှဖခင်ဵ။ 

 

 ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ ချေတိ် 

ဆ ်ေဆာင်ရွ ်ဖခင်ဵ။ 

                      ၊ 

                           

               
                          

            ။ 

၅ စာ ကညဴ်တိုက်နှင်ဴ ေဆဵေပဵြေန်ဵ အဆင်ဴပမှင်ဴတင်ေရဵ 



 

 

  စာက ညဴ်တို ်နှင်ဴ ေဆဵေပဵ ခန်ဵ 

အဆင်ဴဖမှင်ဴ တင်ဖခင်ဵ။ 

 စာအုပ် ဖပညဴ်စုဳမှု မရိှဖခင်ဵ၊ ရွာသူ/ 

သာဵမျောဵမှ ဆင်ဵရဲေသာေက ာင်ဴ 

မတတ်နိုင်က ပါ။ 

  ျေန်ဵမာေရဵ အေရဵေပ္ဒ 
 သွာဵလာရန် အခ ်အခဲ ရိှဖခင်ဵ။ 

 

                  

                       ၊ 

                         

      ၍              
                        

             ၊                 

                      

            

                      ။ 

 ေ ျောင်ဵသာဵမျောဵအတွ ် 

အပန်ဵေဖဖရန် စိတ်က ို ် 

ေလဴလာ သင်ယူရန် အခွင်ဴ 

အလမ်ဵနှင်ဴ အေဖခအေန မရိှဖခင်ဵ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၊ 

ဖွဳ့ပဖိုဵေရဵအဖွဲ့မျောဵနှင်ဴ 

ချေတိ်ဆ ်မှု အာဵနည်ဵဖခင်ဵ၊ 

ထိန်ဵသိမ်ဵမှု အာဵနည်ဵဖခင်ဵ။ 

 

                            

                   

                         

                        ၊ 
                       ၊ 

                              

          ၊               

               ။ 

                         ၊ 

                        

              ၊               

          
       ၊                     

                           ၊ 

                                   

            ။ 

 

 

 


